
全国儀式サービスコールセンター  　 0120 - 421- 493
［葬儀・遺品整理・相続・不動産に関するご相談はこちら］

『エンディングノート』
家族のための安心ノート

デジタル

お 金

不動産

保険

家族へ

全国対応 相談無料 24時間  365日対応

無料進呈中！

● パソコンで簡単入力・何度でも修正可能
● 家族で共有しやすい
● 待ち時間ゼロの即時ダウンロード

● 保管しやすい冊子タイプ
● 親子で話すきっかけに
● ご自宅にお届け

まずは自分で
内容を確認したい方に

□ かかりつけの医者・通院歴・服薬情報
□ 訃報を伝えるべき親戚・知人の連絡先
□ 親のスマホのロック解除 
□ 契約しているサブスクサービス
□ 銀行口座の所在
□ 証券口座や投資信託の有無
□ 加入保険の種類と連絡先
□ 実家の名義・権利関係

残される側にとって助かる情報だけを、
ギュッと一冊にまとめました。

アカウント情報 
預貯金・証券情報 
名義・権利関係 
保険の種類・連絡先 
残された家族が困らないための
チェックリスト

 もっと詳しく知りたい方はコラムをご覧ください。

親のこと、どこまで知っていますか？
スマホのパスワード 銀行口座 保険の内容 …

いくつ答えられますか？
親が元気なうちに今からできる備えを始めませんか。

全国儀式サービス 公式キャラクター「しろ」  

もし今日、
親に何かあったら…

全国儀式サービス　公式キャラクター「しろ」

家族に引き継ぐ大
● ● ● ● ●

切なこと

保存版 エンディングノート

発行：くらしの友グループ　㈱全国儀式サービス

氏 名

資
　産

金融機関 支店名 預貯金
の種類

口座番号 名義人

自動引き
落とし

□ 電気料金　　□ 水道料金　　□ 保険料　　　　　□ クレジットカード・ローンの支払い
□ ガス料金　　□ 電話料金　　□ 習い事の月謝　　□ 新聞　　□ 寄付　　□ その他（備考）

備　考

金融機関 支店名 預貯金
の種類

口座番号 名義人

自動引き
落とし

□ 電気料金　　□ 水道料金　　□ 保険料　　　　　□ クレジットカード・ローンの支払い
□ ガス料金　　□ 電話料金　　□ 習い事の月謝　　□ 新聞　　□ 寄付　　□ その他（備考）

備　考

金融機関 支店名 預貯金
の種類

口座番号 名義人

自動引き
落とし

□ 電気料金　　□ 水道料金　　□ 保険料　　　　　□ クレジットカード・ローンの支払い
□ ガス料金　　□ 電話料金　　□ 習い事の月謝　　□ 新聞　　□ 寄付　　□ その他（備考）

備　考

証券会社名 連絡先

口座番号 名義人

WEB用ID 備　考

証券会社名 連絡先

口座番号 名義人

WEB用ID 備　考

● 預貯金

● 有価証券（株式、投資信託、債券など） ・NISA・iDeCo

資　産 ※暗証番号など悪用されるおそれがあるものは記載しないでください。

6

資
産
の
こ
と

記入日 年　　　月　　　日

資
産
・
借
入
金

取引所名

保有している暗号資産の種類
（例：ビットコインなど）

パスワードの
保管場所

備　考

金融機関名 支店名

貸金庫カードの
保管場所

暗証番号の
保管場所

鍵の保管場所 備　考

借入先 借入目的 □ 住宅　　□ 自動車　　□ 教育
□ その他（　　　　　　　　　　　　）

借入金額 円 借入残高 円

契約書の
保管場所

備　考
（連絡先など）

借入先 借入目的 □ 住宅　　□ 自動車　　□ 教育
□ その他（　　　　　　　　　　　　）

借入金額 円 借入残高 円

契約書の
保管場所

備　考
（連絡先など）

● 貸金庫　　□ 利用している　　□ 利用していない

● 暗号資産（仮想通貨）

● 資産価値のあるもの
美術品、骨董品、貴金属類、ブランド品、自動車、会員権など

● 主な借入・ローン
住宅、自動車、教育など

資産・借入金 もしもの際は、資産だけでなく借金や借入金も相続の対象と
なりますので、忘れずに記載しておきましょう。

名　称 内容・金額など 保管場所 備　考

7

資
産
の
こ
と

記入日 年　　　月　　　日

エンディングノートが必要な理由や、「もしも」のときに家族が直面する現実、書くことで負担がどう変わるかをコラムで詳しくご紹介しています。

答えられなかった項目

この一冊で解決！

データ版 親に直接
書いてもらいたい方に

郵送版

エンディングノート 受取方法

二次元コードを読み取って

1分で完了！
受取はこちらから

データ版・郵送版
どちらでも

お名前・ご連絡先を入力後、すぐにダウンロードできます。

お役立ち情報 
福利厚生

1つでもチェックできなかった項目がありましたか？ 
それが、今すぐ備えるサインです。（  　　　　　　　）

（送料無料）

※画像は全てイメージ

▲コラムはこちら

https://www.gishiki.co.jp/columns/568
https://rrnb.f.msgs.jp/n/form/rrnb/asvMnAW4X2cuc4TGcFmNn?code=leaflet

